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法務部矯正署高雄女子監獄新聞稿 

        發稿日期：115 年 4 月 2 日 

  發稿單位：法務部矯正署高雄女子監獄 

                  連 絡 人：副典獄長 蔡惠娟 

 連絡電話：07-7920586 
 

破繭而出~~迎向陽光 

   高雄女子監獄於 115 年 4月 2日下午舉辦該監毒品收容人向陽班家庭日活

動，有近百位收容人與家屬參與。高女監向陽班是由台塑企業暨王詹樣公益信

託創辦人王永在贊助，向陽班家庭日活動目的乃是藉由與家庭成員之間的溫暖

互動，點燃收容人善意正向意念，而重獲家庭支持的力量。 

   該向陽班學員小希(化名)，成長在重男輕女的家庭，其人生從一開始便跌跌

撞撞佈滿傷痕。父親生前疼愛她，是她童年唯一的依靠；然而只要父親不在，

母親便對她毒打咒罵，兄長也跟著排擠欺負。長期活在恐懼與否定中，小希始

終覺得自己是不被需要的孩子。父親過世後，家庭頓失支柱，母親又因中風倒

下，從小被排擠厭惡的小希，卻要承擔起照顧母親的責任。為了支付龐大的醫

療與生活費，她跟著前夫誤入歧途，涉及吸毒與販毒。未料前夫遭逮入監，生

活壓力全數落在她肩上，情緒失控之下，她將怒氣轉向年幼的兒子丁丁（化

名），動輒打罵。最終，小希因案被捕，主動請求社會局將丁丁安置，她甚至對

外說：「我這輩子都沒有親人。」 

  進入矯正機關後，小希參與「向陽班」家庭支持課程。在課程初期，她強烈

抗拒談及親情，直到一次分享時，聽見他人談及孩子的成長，讓他想起了丁

丁，此時才驚覺自己對丁丁的思念從未消失。她哽咽表示，若能重來，好想對

兒子說一句「對不起」。 

  高女監吳個管師察覺她的思念情緒，便主動聯繫丁丁安置機構與學校社工，

共同評估親子會面的可能性。在多方聯繫奔走下，母子終於在家庭日見面重

逢。小希充滿期待的眼神四處搜巡。當丁丁走向她，輕聲說：「媽媽，我好想

你，我可以愛你嗎?」小希當場淚流滿面，緊緊抱住孩子，顫抖地問：「你願意
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再給媽媽一次機會嗎？」丁丁抱得更緊，回應道：「媽媽，我會在學校好好讀

書，等你出來，我們一起好好生活。」 

   典獄長饒雅旗表示，家庭支持不只是輔導措施，更是一條重生之路，透過跨

系統合作，許多受刑人得以重新連結親情，為復歸社會建立動力，創傷若能被

看見與修復，世代循環就有機會被終止。更能為迷途者保留回頭的可能。每一

次願意改變的心，都值得被接住；每一段親情的修復，都是社會最溫暖的力

量。未來，我們將持續強化支持網絡，讓更多家庭在困境中看見希望，在黑暗

裡找到屬於自己的光。 

 

 

  

 


