
高雄女子監獄收容人 114 年 4 月份藝文競賽 

「定點投籃」比賽 

    為使收容人能積極參與戶外活動特辦此活動，在練習的過程

中，開發自己身體的潛能，並藉由團體競賽的過程，培養群性精神

及團體榮譽感，發揮團隊精神並達到適度的運動、手腦協調的目

的。 

 

 

 


