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                「向陽的愛與寬恕」 

   法務部矯正署高雄女子監獄 2月 14 日下午於教誨堂舉辦向陽班毒品收容人

家庭日活動，有近百位收容人與家屬參與。秘書楊駿業表示: 家庭的愛和關懷是

無價的，即使遇到困境，也要彼此包容和接納，在愛的基礎上修復關係，共同

努力重建家庭的溫馨與和諧。 

   曉鈴(化名) 從小父母的離異，在隔代教養的環境中成長，主要由父親及祖

父母照顧撫養。國中時期思慮不成熟的曉鈴即懷孕生子，並試圖以此方式得到

家人的重視與關心，同時藉此表達對家人的怨恨與不滿，結果適得其反與家人

的關係益加衝突與疏離。曉鈴在往後的兩段婚姻中皆在家暴、紛爭中分離，為

了撫養小孩而從事特種行業，並向下沉淪販賣毒品維生。家人知曉曉鈴的行徑

後更加無法接受與諒解，入監近兩年曉鈴的家人也從不來接見過她，這讓曉鈴

對家人的怨恨與不滿更為加重。  

  在一次的機會下曉鈴聽同學介紹向陽班課程，抱著打發時間的心態參與課

程，生命教育與家庭支持的課程裡曉鈴漸漸地明白自己的偏差行為，也學會了

放下內心的怨恨與不滿，並提起勇氣寫信回家說出自己內心的聲音｢爸，對不

起!我錯了，請給我一次機會，這麼多年以來我從沒說過爸我愛你，謝謝你｣，

簡單真誠的詞語讓家人感受到曉鈴不曾有過的轉變。 

  家庭日前曉鈴不敢奢望有家人會來參加，然而家庭日當日10年不曾相見的父

親與祖父竟然出現在門口，曾經桀傲不遜的曉鈴見到家人情不自禁地下跪，當

下父親、祖孫三人相擁而泣化解心結的畫面，令在場的與會者們不禁感動落

淚。 

  向陽家庭日是由台塑企業暨王詹樣公益信託創辦人王永在慷慨贊助舉辦，旨



在透過家庭成員之間的溫暖互助，點燃充滿善意與正向力量的心靈激勵。期盼

這股力量能夠加深收容人與家庭之間的社會聯繫，實現回歸家庭生活的目標。

同時，我們也希望能夠在重建與修復關係的道路上，協助更多深陷藥物困境的

人們翻身改過，迎向全新的人生。 

  

 


