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法務部矯正署高雄女子監獄新聞稿 

        發稿日期：109年 10月 30日 

發稿單位：法務部矯正署高雄女子監獄 

連 絡 人：副典獄長 劉昕蓉 

 連絡電話：07-7920586  

高雄女子監獄向陽計畫-「牽恁ㄟ手來轉」家庭日活動 

法務部矯正署高雄女子監獄與台塑暨王詹樣公益信託合作，於 109 年 10 月

30 日下午舉辦「牽恁ㄟ手來轉」家庭日活動，共計 28名收容人，52 位家屬參

加。入監多年的阿瑩(化名)原以為家人不會來，但是沒想到年邁的母親帶著 7

年不見的兒子小偉(化名)走向她，阿瑩當場淚流滿面跪下乞求母親的原諒，小

偉則牽起阿瑩的手說:｢媽媽，妳要加油，等妳出來，我要牽恁ㄟ手來轉｣。現場

所有的人都被阿瑩母子三人緊緊相擁流淚的畫面感動不已。 

典獄長林錦清表示: 收容人的改變需要有強烈的自我規範之外，更要有家

人的支持以及對毒品的正確認識。高雄女監自 106 年與台塑企業暨王詹樣公益

信託合作辦理向陽計畫，希望藉由家庭的支持與期待激起收容人的戒毒意願。

舉辦家庭日活動就是邀請家人入監見證收容人的改變，強化家庭凝聚力，讓家

庭成為他們戒毒歷程與復歸社會的保護因子，降低再犯率。 

阿瑩因吸毒的關係多次進出獄所，小偉自小二起便被社會局安置在寄養家

庭，之後小偉拒絕看到媽媽寄給他的書信，甚至抗拒聽到跟媽媽有關的訊息。

阿瑩在向陽班家庭支持課程中向老師提起想要修補與兒子的親子關係，老師鼓

勵阿瑩寫家書給社工請她轉達，但是寄出的信卻如石沉大海，遲遲等不到小偉

的回信，老師鼓勵阿瑩不要放棄希望繼續寫家書給小偉。監方為提升阿瑩出監

後戒毒的動力並完成阿瑩的心願，主動與阿瑩的母親聯繫，告訴他們阿瑩的轉

變邀請阿嬤帶小偉來參加家庭日活動。然而阿瑩的母親表示不想認這個女兒，

斷然拒絕參加。後來在個案管理師一再的勸說之下，阿瑩的母親才點頭同意帶

小偉來，阿嬤說：｢我是被監方的誠意感動，另一方面也期望能鼓勵女兒真心改

過｣。 

活動當日由中華民國家庭教育專業人員協會師資群主持，活動現場安排了

收容人的精彩表演，有陶笛吹奏及舞蹈表演，在｢愛的獻禮~按摩｣活動中將課程
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所學的經絡調理技巧幫家人按摩，讓家人看見受刑人的轉變與成長，親子間互

動的節目包括：親親寶貝、愛的呼喚、親密口香糖…等，收容人及家屬的心更

加緊密而且都收穫滿滿，活動也在溫馨淚水中圓滿結束。 
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