
一、 與臺南市立醫院合作辦理增能團體課程： 

1 月 2 日、9 日、16 日、23 日、30 日 9 時至 11 時，與臺南市立醫院

合作辦理「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」─進行增能團體課程，邀請

黃社工師入所授課，內容為目的 VS代價、人生的分數、我的家庭等人生重

大事件回顧等主題討論，計有少年 98人次參加。 

二、 烘焙課程： 

1 月 4日、18日 14時至 16時，邀請大臺南西餐職業工會陳老師帶領

少年學習製作蛋糕，透過陳老師說明材料配方、製作流程、操作示範後再

由學生實際操作，本月製作焦糖巴斯克蛋糕、舒芙蕾，讓少年體驗糕點製

作及探索自身興趣，計有少年 40人次參加。 

  

▲黃社工師增能團體課程  ▲與少年討論家庭議題 

▲少年製作舒芙蕾蛋糕  ▲陳老師製作流程示範教學 



三、 音樂課程： 

1月 8日、15日、22日、29日 9時至 11時，由功學社邱專業指導老

師教導少年基本樂理、歌曲介紹、歌詞意涵與歌唱方式、基礎鋼琴彈奏教

學，讓少年學習基礎樂理認識，本月計有少年 83人次參加。 

四、 與上善心理治療所合作科學實證毒品處遇小團體諮商輔導課程 

1月 8日、15日、22日 10時至 11時，由上善心理治療所宋心理師進

行「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」抗毒小團體諮商輔導課程，強化少

年法治觀念、繪製人生成長圖、毒品對生理之危害認識，計有少年 60人次

參加。 

  

▲邱老師基本樂理教學 ▲基礎鋼琴彈奏教學 

▲宋老師提供少年人生規劃意見 ▲強化少年法治觀念 



五、 音樂藝術與手作繪畫課程： 

1月 10日 15時至 16時，邀請台灣良田耕讀協會鐘理事長教導少年音

樂歌唱、詞曲意義說明，薛老師帶領少年手作創意繪畫，藉由音樂與藝術

之結合；增加少年藝術涵養以及紓發情緒壓力，計有少年 20人次參加。 

六、 手工串珠課程： 

1 月 11日、25日 9時至 11時，由羅老師帶領少年進行手工串珠技藝

課程，製作手工串珠內容為泰迪熊、小蛇、兔子、愛心形狀等，增進少年

專注力及細心程度，計有少年 3人次參加。 

  

▲鐘老師音樂演唱及說明詞曲意義 ▲薛老師手作創意繪畫指導 

▲羅老師指導少年手工串珠 ▲少年手工串珠成品 



七、 與臺南市政府毒品危害防制中心合作反毒宣導： 

1月 12日 14時至 15時，由臺南市政府毒品危害防制中心胡個管師及

傳個管師、李個管師入所進行該中心業務服務說明；內容為新興毒品反毒

宣導、戒癮資源、相關資源轉介說明，計有少年 21人次參加。 

八、 舉辦112年第一季法律會考 

1月 26日 14時至 15時，舉行 112年第一季法律會考，增進少年對於

法律之相關常識，會考結果:第一名李○○、第二名黃○○、第三名沈○○

及陳○○、第四名劉○○、第五名黃○○，計有少年 14人參加。 

  

▲毒品危害防治反毒宣導 ▲毒防中心業務服務說明 

▲第一季法律會考狀況 ▲少年認真作答試題 



九、 邀請就業服務中心進行就業服務宣導： 

1月 25日 14時至 15時，邀請就業服務中心陳、林二位就業服務員分

別進行就業服務宣導，提供該中心業務服務說明以及建立正確價值觀、職

業興趣探索等宣導，計有少年 19人次參加。 

十、 國立臺南大學蒞所舉辦體育及品德教育營活動： 

1 月 26 日 9 時至 16 時，與國立臺南大學合作由陳、曾二位老師帶領

少年進行體育及品德教育營活動，透過體育課程解說體育精神及探討社會

案例、教導情緒管理原則、人際互動技巧及護身安全倒法教學，計有少年

18人參加。 

 

▲就業中心業務服務說明 ▲協助少年進行職業興趣探索  

▲教導少年護身安全倒法  ▲體育及品德教育營活動合照 


