
高雄女子監獄推廣烘焙技訓食品分享愛與關懷 

    高雄女子監獄於 6月 23日上午前往南高雄家庭扶助中心，致

贈技能訓練烘焙食品奶酥土司 100條及椰香麵包 200個，本次活

動除提供弱勢家庭健康、美味的食品外，更讓圍牆內的女性收容

人有參與社會公益的機會，並藉由技能訓練的成果來回饋社

會，學習與人分享愛和付出，也因著外界的肯定提升自我成

就感，增進其復歸社會的信心。 

    典獄長葉貞伶看到孩童及家長對於監方技訓食品的喜愛，感

到相當開心，表示「綠野芳蹤烘培坊」所生產之食品皆以自

然、衛生、健康為訴求，深受社會各界喜愛，每遇節慶時更

是供不應求。烘焙工場的每個成員都是從最基礎的工夫練

起，逐步累積技術和經驗後，才得以獨當一面，希望此次活

動能讓外界看到她們的努力。 

    南高雄家扶中心主任郭淑美則表示，中心有部分孩童的

家長也在監獄服刑，看到監獄的產品感受也更為深刻，本次

活動正可機會教育孩童犯錯或許不該，但如何從事件中學習

正確的態度及改正原本的習性，是人生的重要課題。家扶中

心向監方表達無限的感謝，肯定女性收容人不僅帶給學童美

味可口的烘焙食品，更帶來充滿愛的鼓勵和關懷。 

 

 

 

 


